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Principales sources de surcharge iodée.

Type de traitement

Produit

Concentration en iode

Traitements oraux

Amiodarone ; Cordarone, Corbionax

lodure de potassium cp. a 130 mg

Solution de Lugol

Hormones thyroidiennes : Lévothyrox, L-Thyroxine, Cynomel, Euthyral

75 mglcp.
100 mg/cp.
6,3 mg/goutte

Antiseptiques et
topiques locaux

Povidone iodine Bétadine

Alcool iodé, teinture d'iode

Diprosept, Locacorte-Vioforme

10 mg/mL
40 mg/mL

Agents de contraste
radiographique

Hexabrix, Gastrografine, loméron, lopamiron, Lipiodol ultrafluide,
Omnipaque, Optiject, Optirax, Telébrix, Ultravist, Visipaque

300-500 mg/cp. ou mL

Autres

Préparations laxatives (Dragées Fuca)

Produits diététiques (biscottes aux algues, ailerons de requin, etc.)
Toniques generaux (Jouvence de ["Abbé Souris)

Certaines preparations homeopathiques

De nombreuses médications riches en iode (300 spécialités du dictionnaire Vidal il y a 20 ans) ont été retirées de la commercialisation,
ou modifiées dans leur composition pour éliminer I'apport iode.,
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CORSCINTIGRAPHIE - POLYCLINIQUE MAYMARD - BASTIA
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